Verksamhetsmal fér Montessoristugans férskola

Vi arbetar efter forskolans ldroplan, Lpfo 18 reviderad 2025
e Normer och varden
e Omsorg, utveckling och ldrande
e Barns delaktighet och inflytande
e Forskola och hem
o Overgdng och samverkan
e Uppfoljning, utvdrdering och utveckling
e Forskolldrares ansvar i undervisningen
e Rektorns ansvar

Utbildningen i férskolan ska ldgga grunden fér ett livsldngt ldrande. Den ska vara
rolig, trygg och ldrorik fér alla barn. Utbildningen ska utgd frén en helhetssyn pa
barn och barnens behov, dar omsorg, utveckling och ldrande bildar en helhet.
Utbildningen ska ocksa férmedla och férankra respekt fér de ménskliga
rdttigheterna och de grundldggande demokratiska véirderingar som vart samhdille
vilar pa.

Lek ska ha en central plats i utbildningen. Ett férhadllningssdtt hos alla som ingar
i arbetslaget och en miljo som uppmuntrar till lek bekrdftar lekens betydelse for
barnens utveckling, ldrande och vilbefinnande. Genom en aktiv ndrvaro dr det
mdjligt att stodja kommunikationen mellan barnen samt forebygga och hantera
konflikter.

“Virlden borjar med barnen”
Maria Montessori

Frihet - Ansvar - Respekt

e Att barnet fritt ska fa vélja sina arbetsuppgifter och fa uppleva att man lyckas med
dem. Det stdrker tilliten till sin egen férmdga.

e Attt barnet far arbeta med uppgifter de sjdlv valt 6kar koncentrationen.

e Att barnet far arbeta i sin egen takt tills man kdnner sig fédrdig med uppgiften.

e Attt barnet ska fa frihet att arbeta utan att bli avbruten.

e Attt barnet ska fa réra sig fritt i var ldarmiljo.

e Attt barnet ska fd ett inre lugn.

e Att omgivningen ska vara trygg och fri fran fara, bdde fysiskt och mentalt.

e Att barnet ska bli sedd och omtyckt fér den man ar. Alla manniskors lika vdrde och
jamstdlldhet.

e Att respektera varje barns inneboende férmaga att vixa och utvecklas.

e Aft ldra barnet att utveckla en respekt for allt levande och omsorg om sin omgivning.



De Praktiska vardagsévningarna dr de mest grundldggande 6vningarna i en montessorimilja.
De praktiska vardagsévningarna dr indelade i fem omrdden:
1. Forberedande 6vningar
Omsorg om den egna personen
Omsorg om miljon
Visa hdnsyn och respekt
Motorisk kontroll

ok

Vart mal med dessa évningar dr:

e Attt utveckla och ldra kdnna sig sjdlv.

e Att skapa en bra jagkdnsla.

e Attt utveckla sjdlvstdandighet.

e Att skapa forstdelse fér omgivningen.

e Aft forbdttra motoriken.

e Att utveckla ansvarskansla.

e Aft utveckla hjdlpsamhet.

e Aft grundldgga ett ordningssinne.

e Att utveckla férmagan till koncentration.

Med de Sensoriska materielen trdnar barnen sina sinnen: syn, horsel, smak, lukt och kdnsel. De
ska vara en hjdlp for barnet att ldra kénna virlden och sina egna férmagor pd ett béttre och mer
akftivt sdtt.
Vart mal med dessa évningar dr:

e Aftt forfina intellekt och motorik.

e Att ldra sig att gradera, klassificera, se likheter och olikheter.

e Att utveckla barnets iakttagelseférmaga.

e Att utveckla koordination av rérelser.

e Att trdna fdrgsinne och fdrgkadnsla.

e Aft bli medveten om olika sakers vikt och temperaturskillnad.

e Att skapa ett infresse for |jud och utveckla kdnslan for dofter.

e Att upptdcka och utforska teknik i vardagen, bygga och konstruera.

Barnet utvecklar sprdket med manga nya ord. For varje sensoriskt materiel ska det

tillhérande sprdket tas med. Barnet ska ha upplevelsen och kdnslan férst, sedan sprdket.

“Det jag hor glommer jag.
Det jag ser minns jag.
Det jag gér forstar jag."

Sprak
Vi arbetar medvetet med barnets sprdak genom:
e Att bendmna allt materiel vid namn och uppmuntra barnet att sdga efter.
e Att ge barnet ord for saker och hdndelser i barnets ndrhet.
e Att lyssna pd och samtala med barnet.
e Att ldsa och lyssna pd bécker, sjunga och trdna rim och ramsor.
e Att arbeta med Maria Montessoris sprakmateriel.
e Att stimulera den fortsatta utvecklingen mot skrivning, lasning och grammatik.
e Att ge forutsdttningar for att utveckla bdde det svenska spraket och sitt modersmdl.



Matematik
Barnet har redan kommit i kontakt med matematiken pa ett indirekt sdtt genom de praktiska
ovningarna och de sensoriska materielen. Det har upplevt ldngder, volymer, vikter, kuber,
prismor, cylindrar osv.
De forsta matematikmaterielen dr en fortsdttning pd de sensoriska materielen och syftet med
dessa 6vhingar dr:

e Att ldra sig forstaelse for och ldra sig matematik.

e Aftt ldra sig taluppfattning och symboler.

e Att fd ett matematiskt tédnkande.

Kulturémnena
Vi vill ge barnet helheten om hur allting hédnger ihop och har ett samband i var vérld.
Historia
Kanslan for tid utgor grunden for det historiska perspektivet. Utan en uppfattning om tidens
gdng kan man tro att det som hdnt for ldnge sedan dr lika verkligt som det som hdnder idag.
Vart mal dr:
e Aftt hjdlpa barnet att fa en tidsuppfattning.
e Att ge barnet en férstdelse for jorden, universum och ménniskans utveckling.
Geografi
Barnet i férskoledldern dr otroligt intresserade av vdrlden, olika ldnder, flaggor och méanniskor.
Vart mal dr:
e Att ge barnet kunskap om hur vdrlden dr uppdelad (land, vatten, olika kontinenter).
e Att ge barnet kunskap om andra kulturer och ldra dem uppskatta och férsta dem.
e Att frdna barnets rumsuppfattning om vad som dr ndra och langt borta och helheten i
forhdllandet till sig sjdlv och andra.
Biologi
Inom zoologi och botanik utvecklar barnet en helhetssyn pa de olika livsformerna i omgivningen
de lever i.
Vart mal dr:
e Att barnet tidigt far utveckla en ansvarskansla fér djur och natur.
e Att ge barnet en forstdelse for vad mdnniskor kan géra for att forbdttra var miljo och
arbeta miljomedvetet.
e Att ge barnet insikt om att allt hor samman i ett evigt kretslopp och att mdnniskan dr en
del av naturen.

Musik, konst, bild, skapande och dramatisering

Att arbeta med skapande verksamhet lockar vi fram kdnslor, minnen, kreativitet och tankar.
Detta dr en viktig del i kunskapsprocessen.

Uttrycksmedel som vi anvénder dr sang, musik, drama, rérelse, bild och form. Vi sjunger, lyssnar
pa musik, experimenterar med olika instrument, dramatiserar sagor, spelar teater och féljer
drets fester samt skapar med olika tekniker.




Hdlsa och vdlbefinnande
Vart mal ar:
e Aft vistas utomhus varje dag.
e Att de barn som sover middag fdr géra det utomhus.
e Att uppmuntra till all form av réorelse.
e Att erbjuda pedagogisk verksamhet utomhus

Barns delaktighet och inflytande
I forskolan ldggs grunden for att barnet ska forstd vad demokrati dr.
Vart mal ar:
e Att ge forutsdttningar att utveckla intresse for och formdga att uttrycka tankar och
dsikter sa de kan pa verka sin situation.
e Att ge forutsdttningar att utveckla férmaga att ta ansvar for sina egna handlingar och
for miljon i forskolan.
e Att ge forutsdttningar att utveckla forstdelse for demokratiska principer och férmaga
att samarbeta och fatta beslut i enlighet med dem.

Forskola och hem

e Med en lugn och bra inskolning bygger vi upp barnets trygghet tillsammans med
vardnadshavare.

e Det dagliga samtalet kring barnet finns det alltid majlighet till i ndgon form.

e Med méten eller drop-in eftermiddag 1-2 gdnger om dret samt nyheter och
dokumentationer via mail, Instagram och Abbum ger vi alla vardnadshavare information
och inblick i var verksamhet.

e Engang per termin erbjuder vi utvecklingssamtal, fler vid behov.

e Engang om dret far alla vardnadshavare fylla i en enkét och vara delaktiga i
utvdrderingen av var verksamhet och utbildning.

e Viférutsdtter att vardnadshavare tar del av vara mdl och riktlinjer sa att vi kan utveckla
ett bra samarbete for barnets bdsta.

e Vdrdnadshavare dr alltid vilkomna att félja barnet under en dag pa férskolan.

Overgdng och samverkan
e Visamverkar med berdrda skolor vid dverldmnandet till forskoleklass.
e Vi trdffar skolans personal och utbyter kunskaper och erfarenheter infor 6verlamnandet.
¢ Vi uppmdrksammar de barn som dr behov av sdrskilt stod i sin utveckling.

"Med montessoripedagogiken som grundsten uppmuntrar vi barnets inneboende
upptdckarlust. Varje barn sétts i centrum sd att barnets individuella behov
tillgodoses och ddrmed utvecklas till sjalvstédndiga, ansvarstagande individer med
sjélvkédnsla och empati.”



